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 اٌشز١ُ اٌشزّٓ الله تغُ
 

 انؼشاق جًهىسَح
 انؼهًٍ وانثحث انؼانٍ انتؼهُى وصاسج
 انؼهًٍ وانتمىَى فاالإشش جهاص

 الأكادًٍَ والاػتًاد انجىدج ضًاٌ دائشج
 انذونٍ الاػتًاد لسى
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 الأكادًٍَ انثشَايج وطف ًَىرج

 ((الأكادًٍَ انثشَايج يشاجؼح)) انؼانٍ انتؼهُى يؤسساخ أداء يشاجؼح

  الأكادًٍَ انثشَايج وطف

 انطانة يٍ انًتىلؼح انتؼهى ويخشجاخ انثشَايج خظائض لأهى يمتضُا   اَجاصا    هزا الأكادًٍَ انثشَايج وطف َىفش
 ضًٍ يمشس نكم وطف وَظاحثه.  انًتاحح انفشص يٍ انمظىي الاستفادج حمك لذ كاٌ إرا ػًا يثشهُا   اتحمُمه
 انثشَايج

 

 اٌداِؼح اٌشافذ٠ٓ تلاد و١ٍح/ اٌؼٍّٟ ٚاٌثسث اٌؼاٌٟ اٌرؼ١ٍُ ٚصاسج اٌّؤعغح اٌرؼ١ّ١ٍح .1

 التربية البدنية وعلوم الرياضة اٌمغُ اٌداِؼٟ / اٌّشوض  .2

 التربية البدنية وعلوم الرياضة د٠ّٟ اعُ اٌثشٔاِح الأوا .3

 الرياضة وعلوم البدنية التربية يف البكالوريوس درجة اعُ اٌشٙادج إٌٙائ١ح  .4

 عٕٛٞ إٌظاَ اٌذساعٟ   .5

  اٌّؼرّذ   تشٔاِح الاػرّاد .6

  والتدريب الرياضيمهارات التدريس لتطوير  تدريبية دورات اٌّؤثشاخ اٌخاسخ١ح الأخشٜ  .7

 2221 - 6 – 21 ٛصف ذاس٠خ إػذاد اٌ .8

 أ٘ذاف اٌثشٔاِح الأواد٠ّٟ .9

٠ٚٙذف اٌٝ ذخش٠ح  ، 2114 -2113ػاَ  ٟ و١ٍح تلاد اٌشافذ٠ٓ اٌداِؼح فٟف الرياضة وعلوم البدنية التربيةأعظ لغُ 

اٌشثاب  ٚٚصاسج شال١ح فٟ ٚصاسج اٌرشت١ح اٌؼاٌّذاسط ٌٍؼّـً فٟ   الاٌؼاب اٌش٠اض١ح ذذس٠غ١ح ِٚذست١ٓ فٟ وافح    ِلاوــاخ 

أ١ً٘ اٌثذٟٔ ٚاٌؼلاج ِشاوض اٌراػاخ ا١ٌٍالح اٌثذ١ٔح ٚلٌٍّٛ٘ٛت١ٓ ٚالأذ٠ح ٚ حاٌرخصص١ٚاٌّشاوض  ٚاٌش٠اضح اٌؼشال١ح 

 –اٌىشج اٌطائشج  –ّّاسعح اٌّٛاد اٌؼ١ٍّح ) وشج اٌغٍح ٌ ِغٍمح وث١شج س٠اض١ح  ػٍٝ لاػح   صحخا  مغُسرٛٞ ا٠ٌٚ  ،اٌطث١ؼٟ  

 ػٍٝ  ٚوزٌه ٠سرٛٞ اٌمغُ ) ث١ً صٕاػٟ (  رٚ ل١اعاخ لا١ٔٛٔح  ٠سرٛٞ اٌمغُ  ػٍٝ ِؼٍة وشج لذَ(  وّا اٌرٕظ  –وشج ا١ٌذ 

 فٟ اٌمغُ استؼح عٕٛاخ . ِٚذج اٌذساعح   ا١ٌٍالح اٌثذ١ٔح (  –ّصاسػح اٌ -ّلاوّح  اٌ -ّثاسصج  اٌ  -اٌدّٕاعره )لاػاخ  

 
 

 ُىوانتمُ وانتؼهى انتؼهُى وطشائك انًطهىتح انتؼهى يخشجاخ  .11

 وانفهى  انًؼشفح - أ

دسط اٌرشت١ح اٌش٠اض١ح ٌّشازً اٌذساعح اٌثا٠ٛٔح ١ٍِّٓ تاٌدٛأة اٌثذ١ٔح ٚاٌرشت٠ٛح لإخشاج  ١ٓإػذاد ِذسع .1

 ٚالاخرّاػ١ح.

تاٌرؼاْٚ ِغ اٌدٙاخ اٌّؼ١ٕح )ٚصاسج اٌشثاب  اٌؼًّ ػٍٝ ذط٠ٛش اٌسشوح اٌش٠اض١ح ٌمطاػاخ اٌذٌٚح خ١ّؼٙا  .2

 ث١ح(.ٚاٌش٠اضح ٚاٌٍدٕح الاٌّٚ

 الإعٙاَ فٟ ٔشش اٌثمافح اٌش٠اض١ح ٚاٌؼًّ ػٍٝ خؼً اٌش٠اض١ح إزذٜ اٌٛعائً اٌّّٙح فٟ اٌرمش٠ة ت١ٓ أتٕاء اٌشؼة.. 3

الإعٙاَ فٟ خذِح اٌّدرّغ ِٓ خلاي اٌرثم١ف ٌّّاسعح اٌش٠اضح ٚآثاس٘ا الا٠دات١ح فٟ اٌصسح اٌؼاِح )ٔشش اٌٛػٟ  .4

 ٘ح اٌرشت١ح اٌش٠اض١ح تّا ٠خذَ ذمذَ ٚسلٟ اٌّدرّغ.اٌصسٟ ٌّّاسعح اٌش٠اضح( ٌٍفشد ٚذط٠ٛش ِٕا

إػذاد اٌّلاواخ اٌؼ١ٍّح اٌّؤٍ٘ح ٌٍؼًّ فٟ ِدالاخ اٌثسث اٌؼٍّٟ ٚاٌرذس٠ة اٌش٠اضٟ ٌرط٠ٛش ٚالغ اٌش٠اضح  . 5

 اٌؼشال١ح.
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 . حالإعٙاَ فٟ ل١ادج اٌسشوح اٌش٠اضح ِٓ خلاي اٌّلاواخ إٌٛػ١ح اٌؼ١ٍّ .6

 ىع انخاطح تانًىض انًهاساخ -ب 

 بين المدرس والطلبة .  بروح رياضية الطلاب  ِغ ٚاٌرؼاًِ إٌّٙح اخلال١اخ ٠ضذؼض – 1 ب

 .وكيفية تعليمها وتطويرهاالحركية لبعض الالعاب الرياضية   ٌٍّٙاساخ اٌطٍثح اورغاب – 2 ب

 . إٌّٙح ذط٠ٛش فٟ الاعرّشاس اخً ِٓ اٌس١اج ِذٜ اٌّغرّش اٌرؼٍُ ِثذا ذؼض٠ض - 3 ب

 .ت١ٍح اخشاج دسط اٌرشت١ح اٌش٠اض١حلا – 4ب

 وانتؼهى انتؼهُى طشائك

 .اٌّساضشاخ اٌماء -

 . اٌى١ٍح ِٛلغ ػٍٝ تاٌّساضشاخ اٌطٍثح ذض٠ٚذ -

 .ذؼ١ّ١ٍح افلاَ -

 .اٌشل١ّح ٚاٌىا١ِشاخ اٌؼشض اخٙضج -

 . اٌرؼ١ّ١ٍح إٌّارج اعرخذاَ -

 .ػًّ ٚٚسػ ذذس٠ثح دٚساخ -

 .المدمجالتعليم  -

 .عملي  التطبيق ال -

 . الطلابية المجاميع -

 انتمُُى طشائك

 . إٌظش٠ح الاخرثاساخ -
 .اٌشف٠ٛح الاخرثاساخ -
 . اٌؼ١ٍّح الاخرثاساخ -
 .الرياضيين والطلاب  ػٍٝ اٌؼ١ٍّح الاخرثاساخ-
 . ٚاٌذساعاخ اٌرماس٠ش -

 

 انتفكُش يهاساخ -ج

 ٠ؼرمذ اْ اٌّٙاسج ٘زٖ ِٓ اٌٙذف ( let think about thinking ability) اٌطاٌة لذسج زغة اٌرفى١ش ِٙاسج .1
 اٌرفى١ش ػٍٝ اٌمذسج ذسغ١ٓ ػٍٝ ٠ٚؼًّ ٠فىش اْ ٠دة ٚو١ف ِٚارا ِرٝ ٚفُٙ (اٌطاٌة لذسج) ٍِّٛط ٘ٛ تّا اٌطاٌة
 . ِؼمٛي تشىً

 اٌسً اٌٝ ٚاٌٛصٛي ِٕطم١ا ٚذس١ٍٍٙا ِشىٍح طشذ اٌٝ ٠ٙذف ٚاٌزٞ ( critical thinking ) إٌالذ اٌرفى١ش ِٙاسج .2
 .اٌّطٍٛب

 . ٚاٌّغؤ١ٌٚح اٌسش٠ح ت١ٓ اٌرٛاصْ ظشٚسج اٌطاٌة ادسان .3
 . إٌّطمٟ اٌرفى١ش ػٍٝ ٚاٌّثٕٟ الرياضي والطالب المتعلم ٌّصٍسح اٌصائة اٌمشاس اذخار ِٙاسج .4
 

 وانتؼهى انتؼهُى طشائك

 . اٌّشاوً ٚزً المواجهة  طشق ػٍٝ ٚذؼ١ٍُّٙ اٌطلاب تسث ذمَٛ ِساضشاخ -

 .اعرداترُٙ ٚعشػح ذؼث١شُ٘ ٚطشق اٌطلاب ى١شذف طش٠مح ِراتؼح -

 . اٌّخرثشاخ فٟ اٌرداسب -

 . اٌزاذٟ اٌرؼ١ٍُ -

 انتمُُى طشائك



  
 4انظفحح 

 
  

 .إٌظش٠ح الاخرثاساخ -

 .اٌؼ١ٍّح الاخرثاساخ -

 .ٚاٌذساعاخ اٌرماس٠ش -

 
 

 .(انشخظٍ وانتطىس انتىظُف تماتهُح انًتؼهمح الأخشي انًهاساخ) وانًُمىنح انؼايح انًهاساخ- د

 اٌّشىلاخ ذسذ٠ذ اٌطاٌة ػٍٝ ٠دة. أخلال١ح تطش٠مح إٌّٙح ذّث١ً اٌطاٌة ػٍٝ ٠دة - ٚاٌّغؤ١ٌٚح ا١ٌّٕٙح الأخلاق .1

 . ٚزٍٙا ٚذس١ٍٍٙا الأخلال١ح

 . إٌّاعثح اٌشخص١ح اٌغٍٛو١اخ إظٙاس اٌطاٌة ػٍٝ ٠دة - ٚالازرشاف ٚاٌم١ادج ٚاٌّٛاطٕح الاخرّاػٟ اٌرفاػً .2

 . ٌٍّدرّغ ٚوزٌه ٕحٌٍّٙ خذِح ةاٌطاٌ ٠مذَ أْ  .3

         وانتؼهى انتؼهُى طشائك

 . ا١ٌّٕٙح اٌىفاءج ػٍٝ ٌٍسفاظ ِؼشفرٙا أٚ ِؼشفرٗ ٌرٛع١غ تاعرّشاس ٠غؼٝ أْ اٌطاٌة ػٍٝ ٠دة - اٌس١اج ِذٜ اٌرؼٍُ -1

 . الفعاليات الرياضية ِّاسعح في تعلم وتدريب و الحديثة   اٌرىٌٕٛٛخ١ا ذطث١ك اٌطاٌة ػٍٝ ٠دة -2

 ِٓ اٌّؼٍِٛاخ ِٚٛثٛل١ح ٚدلح ِلاءِح ِذٜ ذم١١ُ ٌغشض اٌث١أاخ ٚذم١١ُ ذفغ١ش ػٍٝ لذسذٗ إثثاخ اٌةاٌط ػٍٝ ٠دة -3

 .اٌّشخؼ١ح اٌّصادس

 

  اٌرم١١ُ طشائك

 . اٌشف٠ٛح ٌٍّٕالشح اٌد١ذ اٌؼشضٚ ، ِٕٚظّح ٚاضسح ذماس٠ش وراتح ػٍٝ اٌمذسج إظٙاس -1

 .اٌذساعٟ فصًاٌ أثٕاء اٌّىرٛتح خرثاساخالاٚ اٌشف٠ٛح الاخرثاساخ لاخر١اص اٌطاٌة ِغؤ١ٌٚح ذط٠ٛش -2

 

 انثشَايج تُُح .22
 (دراسية دةوح 38)  الأولى السنة

 ىحذاخان الاسثىػُح انساػاخ انًمشس اسى انًمشس سيض
 انؼًهٍ انُظشٌ الاَكهُضَح انهغح انؼشتُح انهغح انًؼتًذج

 human anatomy 2 2 4 انسان  تشريح  

 Arabic 2 0 4 اللغة العربية 

 History of physical education 2 2 4 تاريخ التربية الرياضية  

 English Language (1)  2 2 4 (1) انكليزية لغة 

 Human rights & Democracy 2 2 4 والديمقراطية الانسان حقوق 

 Computer Applications (1)  0 2 2 (1) اٌساعٛب ذطث١ماخ 

 Athletics o 4 4 العاب قوى 

 Basketball 0 4 4 كرة سلة 

 Weight lifting 0 2 2 رفع الاثقال 

 football o 2 2 كرة القدم  

 swimming 0 2 2 السباحة 

 Scouts and Guides 0 2 2 الكشافة والمرشدات 
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 (دراسية ةوحد40  )  الثانية السنة
 ىحذاخان الاسثىػُح انساػاخ انًمشس اسى انًمشس سيض

 انؼًهٍ انُظشٌ الاَكهُضَح انهغح انؼشتُح انهغح انًؼتًذج
 biomechanics 2 2 4 بايوميكانيك 

 Statistics 2 2 4 الاحصاء 

 The science of athletic training 2 2 4 علم التدريب الرياضي 

 Measurement and testing 2 2 4 القياس والاختبار 

 hand ball 0 4 4 كرة اليد 

 Athletics 0 4 4 ى العاب قو 

 Volley ball o 4 4 كرة طائرة 

 gymnastics 0 4 4 جمناستك 

 Basketball 0 2 2 كرة سلة 

 boxing 0 2 2 الملاكمة 

 Computer Applications (1)  0 2 2 تطبيقات الحاسوب 
 

 

 (دراسية وحدة 34)  لثالثةا السنة
 ىحذاخنا الاسثىػُح انساػاخ انًمشس اسى انًمشس سيض

 انؼًهٍ انُظشٌ الاَكهُضَح انهغح انؼشتُح انهغح انًؼتًذج
 physiology 4 o 4 الفسلجة 

 Sports Injury Qualification 4 0 4 تأهل الاصابات الرياضية  

 Scientific Research 4 0 4 البحث العلمي 

 Kinetic learning 4 0 4 تعلم الحركي 

 Teaching methods 0 4 4  طرائق التدريس 

 tennis o 2 2 التنس 

 hand ball 0 2 2 كرة اليد 

 fencing 0 2 2 المبارزة  

 gymnastics 0 2 2 الجمناستك 

 Volleyball 0 2 2 كرة الطائرة 

 wrestling 0 2 2 المصارعة 

 football 0 2 2 كرة القدم 
 

 (دراسية وحدة 38)  لرابعةا السنة
 ىحذاخان الاسثىػُح انساػاخ سانًمش اسى انًمشس سيض

 انؼًهٍ انُظشٌ الاَكهُضَح انهغح انؼشتُح انهغح انًؼتًذج
 The science of athletic training 4 0 4 علم التدريب الرياضي 

 sports psychology 4 0 4 علم النفس الرياضي 

 Management and Organization 4 0 4 الادارة والتنظيم 

 sport features 4 0 4 رياضة خواص 

 Athletics 0 4 4 العاب قوى 

 Basketball 0 2 2 كرة السلة 

 hand ball  0 2 2 كرة اليد 

 football 0 2 2 كرة القدم 

 Volleyball 0 2 2 كرة الطائرة 

 field application 2 4 4 التطبيق الميداني 

 research project 4 0 4 مشروع البحث 

 0 2 2  تدريسطرائق ال 
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 انشخظٍ نهتطىس انتخطُظ .12

 . اذفاق اٌٝ ٚاٌرٛصً ِٕٚالشرُٙ ٚالٕاػُٙ تالاخش٠ٓ اٌرأث١ش ػٍٝ لادس اٌطاٌة ٠ىْٛ اْ: ٚالالٕاع اٌرفاٚض .1

 . الاخش٠ٓ ٚذٛخ١ٗ ٚذسف١ض ل١ادج ػٍٝ اٌطاٌة ٠ىْٛ اْ:  اٌم١ادج .2

 . اٌظشٚف ِخرٍف ذسد تاٌؼًّ ٚالاعرملا١ٌح اٌّغؤ١ٌٚح ذسًّ ػٍٝ لادس اٌطاٌة ٠ىْٛ اْ: تاٌؼًّ الاعرملا١ٌح .3
 

 (انًؼهذ أو تانكهُح تالانتحاق انًتؼهمح الأَظًح غوض) انمثىل يؼُاس .13

أْ ٠ىْٛ اٌطاٌة اٌّرمذَ زاصلا ػٍٝ شٙادج اٌذساعح الاػذاد٠ح اٌؼشال١ح أٚ ِا ٠ؼادٌٙا )ِٚؼرشف تٙا ِٓ ٚصاسج  .1

ٕافغح ػٍٝ اٌّؼذي ضّٓ اٌطالح الاعر١ؼات١ح ٠ٚمثً خش٠دٛا اٌفشع اٌرؼ١ٍُ اٌؼاٌٟ ٚاٌثسث اٌؼٍّٟ( ٠خضغ اٌّمث١ٌٛٓ ٌٍّ

اٌؼٍّٟ ٚالادتٟ ٚخش٠دٟ اٌصٕاػح ٚاٌرداسج ٚاٌضساػح ٚاٌفْٕٛ اٌرطث١م١ح ٚخش٠دٟ ِؼا٘ذ اٌّؼ١ٍّٓ اٌٍّغاج تىافح 

 الغاِٙا ٚخش٠دٟ اػذاد٠اخ اٌششطح تؼذ زصٌُٛٙ ػٍٝ ِٛافمح ٚو١ً ٚص٠ش اٌذاخ١ٍح الإداسٞ.

 اخر١اس ٠رُ ٚوزٌه اٌّشوضٞ اٌمثٛي ٔظاَ زغة ِؼ١ٓ ذشاوّٟ ِؼذي ٌذ٠ُٙ اٌز٠ٓ اٌطلاب ػٍٝ مثٛياٌ ِؼا١٠ش ذشًّ .2

 .اٌذساعح ذرطٍثٙا ِّاسعح اٚ طث١ح زاٌح أٞ لإداسج اخرّاػ١ح ٚ ػم١ٍح ٚ تذ١ٔح تمذسج ٠رّرؼْٛ اٌز٠ٓ اٌطٍثح
 

 انثشَايج ػٍ انًؼهىياخ يظادس أهى .11

 . مغُٚاٌ ٌٍى١ٍح الاٌىرشٟٚٔ اٌّٛلغ .1
 .ٌى١ٍحا ١ًدٌ .2
 .تاٌى١ٍح اٌخاصح اٌؼ١ٍّح ٚاٌّصادس اٌىرة .3

 
 

 انًُهج يهاساخ يخطظ
 نهتمُُى انخاضؼح انثشَايج يٍ انفشدَح انتؼهى نًخشجاخ انًماتهح انًشتؼاخ فٍ اشاسج وضغ َشجً

 انثشَايج يٍ انًطهىتح انتؼهى يخشجاخ 

/  انسُح
 انًستىي

 
 انًمشس سيض

 
 انًمشس اسى

 

اساسٍ 

او 

 اختُاسٌ

 

 انًؼشفح وانفهى

 

 انًهاساخ انخاطح

 تانًىضىع

 

 يهاساخ انتفكُش

 انًهاساخ انؼايح وانًُمىنح

 أو انًهاساخ الأخشي

 انًتؼهمح تماتهُح انتىظُف

 وانتطىس انشخظٍ

 3أ 2أ 1أ
أ

4 

ب

1 

ب

2 

ب

3 

ب

4 

ج

1 

ج

2 

ج

3 

ج

4 
 1د

د

2 
 4د 3د

 الأونً

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ أغاْ  ذشش٠ر 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ اٌٍغح اٌؼشت١ح 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ ذاس٠خ اٌرشت١ح اٌش٠اض١ح  

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ (1ٌغح أى١ٍض٠ح ) 

 
زمٛق الأغاْ 

 ٚاٌذ٠ّمشاط١ح
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   √  √ √ اعاعٟ

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   √  √ √ اعاعٟ (1)اعٛب ذطث١ماخ اٌس 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ اٌؼاب لٜٛ 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ وشج عٍح 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ سفغ الاثماي 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ وشج اٌمذَ 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ زحاٌغثا 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ اٌىشافح ٚاٌّششذاخ 

 الثانية

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ بايوميكانيك 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الاحصاء 

 
علم التدريب 

 الرياضي
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ القياس والاختبار 



  
 7انظفحح 

 
  

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة اليد 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ العاب قوى  

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة طائرة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ جمناستك 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة سلة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الملاكمة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ تطبيقات الحاسوب 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الفسلجة 

 الثالثة

 
تأهل الاصابات  

 الرياضية
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ البحث العلمي 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ تعلم الحركي 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ طرائق التدريس 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ التنس 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة اليد 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ المبارزة  

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الجمناستك 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة الطائرة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ المصارعة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة القدم 

 اٌشاتؼح

 
علم التدريب 

 الرياضي
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ علم النفس الرياضي 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الادارة والتنظيم 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ رياضة خواص 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ اب قوىالع 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة السلة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة اليد 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة القدم 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ كرة الطائرة 

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ الميدانيالتطبيق  

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ اعاعٟ مشروع البحث 

 


