
 

        

 كلية بلاد الرافدين الجامعة  :   الكليــــــةاسم                               جمهورية العراق                        

  البدنية وعلوم الرياضةالتربية  :    ـمـــــالقســــــ                         وزارة التعليم العالي والبحث العلمي    

 محمد إبراهيم محمد :  المحاضراسم        لعلمي                          شراف والتقويم ااز الإجه  

 مساعد أستاذ:  ي  ــاللقب العلم                                                                

 دكتوراه:   العلمي المؤهل                                                               

 

 ستمارة الخطة السنويةا

 

 أ.م.د/ محمد إبراهيم محمد:   ي ـــــاسم التدريس

 

 dr.mohamed@bauc14.edu.iq:   البريد الالكتروني

 

 : الأولىالمرحلة                 لتشريحا   : م المادةـــــــــــاس

 

  :  ادةـــالم دافــأه

 في المجال الرياضي علم التشريحأهمية  ان يتعرف الطالب على      

 على الجهاز العظميان يتعرف الطالب      

 ليى الجهاز العضب علان يتعرف الطال    

  لات العاملة والمساعدة في بعض أنواع الرياضاتالخاصة بالعضإكساب الطلاب المعارف والمعلومات 

 :  ساسية للمادةالتفاصيل الأ

 في المجال الرياضي علم التشريحأهمية بالفهم والمعرفة       

 المصطلحات التشريحيةمعرفة أهم       

 يوالعضل على الجهاز العظميالتعرف       

 

 :   ةـيــــــــب المنهجــتــكــال

 ملزمة التشريح الرياضي  -

 الامتحان النهائي        الثانيالدراسي الفصل      ي الاولالفصل الدراس:  تقديرات الفصل

                                  25    %                25  %                     50% 

 

 



 

 

 
 الكليــــــة  :   كلية بلاد الرافدين الجامعةجمهورية العراق                                           اسم         

 القســــــــــــم   :  التربية البدنية وعلوم الرياضة                 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي           

 مدمحمد إبراهيم محاسم المحاضر  :     لعلمي                           جهاز الإشراف والتقويم ا  
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   2021/  2020للعام الدراسي  /ولالفصل الدراسي الأ  التشريح لمادة جدول الدروس الأسبوعي 

 الأسبوع                                 المادة النظرية                                   الملاحظات    

               أهمية تدريس علم التشريح لطلاب كلية التربية الرياضية         الأسبوع الأول 

             المصطلحات التشريحية              الثاني       الأسبوع 

           الهيكل العظمي             الثالث        الأسبوع 

 وظائف الهيكل العظمي       الرابع               الأسبوع 

   العظام تركيبوأنواع       الخامس             الأسبوع 

 إمتحان      السادس              الأسبوع 

 أقسام الهيكل العظمي       السابع               الأسبوع 

 عظام الرأس       الثامن               الأسبوع 

 العمود الفقري     التاسع                الأسبوع 

 القفص الصدري   العاشر                  الأسبوع 

 عظام الأطراف العليا   الحادي عشر           الأسبوع

                               السفلى عظام الأطراف             ثاني عشر الالأسبوع 

 عظام القدم      الثالث عشر        الأسبوع 

 هاأنواعو مفاصل الهيكل العظمي      لرابع عشر        االأسبوع 

 إمتحان    الخامس عشر        الأسبوع 

 

 

 رئيس المجموعة العلميةتوقيع                    ستاذ           توقيع الأ             
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 القســــــــــــم   :  التربية البدنية وعلوم الرياضة                 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي           

 مدمحمد إبراهيم محاسم المحاضر  :     لعلمي                           جهاز الإشراف والتقويم ا  
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   2021/  2020للعام الدراسي  /ثانيالفصل الدراسي ال  التشريح لمادة جدول الدروس الأسبوعي 

 الأسبوع                                 المادة النظرية                                   الملاحظات    

 الغضاريفالأسبوع الأول                      

 الجهاز العضليالأسبوع الثاني                     

 عضلات حزام الكتفالأسبوع الثالث                     

 مفصل الكتف والصدر عضلاتالأسبوع الرابع                      

  إمتحان      الأسبوع الخامس             

 مفصل المرفق والذراع عضلاتالأسبوع السادس                   

 رسغ اليد عضلاتالأسبوع السابع                      

 مفصل الركبة عضلاتالأسبوع الثامن                      

 الورك والحوض عضلاتالأسبوع التاسع                     

 مراجعةالأسبوع العاشر                     

 إمتحان   الحادي عشر          الأسبوع 

 عضلات الساقيين             الأسبوع الثاني عشر 

 مفصل القدم والكاحل في المجال الرياضيأهمية       الثالث عشر        الأسبوع 

 الرقبة والظهر عضلات      شر        لرابع عالأسبوع ا

 إمتحان    الخامس عشر        الأسبوع 

 

 رئيس المجموعة العلميةتوقيع                    توقيع الأستاذ                        

 


