
 

 قٍاس التعلم الحركً

ٌّب وبْ اٌزؼٍُ اٌحشوٟ ٘ٛ ػ١ٍّخ داخ١ٍخ ٚلا ٠ّىٓ ِلاحظزٙب ثشىً ِجبشش ٌٚىٓ رىْٛ 

ِلاحظزٙب ثشىً غ١ش ِجبشش )ػٓ طش٠ك اٌسٍٛن اٌزٞ ٠ىْٛ ٔز١غخ اٌزغ١شاد اٌذاخ١ٍخ ( 

ٚٔظشاً ٌؼذَ اٌزٛصً اٌٝ طش٠مخ أخشٜ غ١ش الأداء ٌزحذ٠ذ ٚل١بس اٌزؼٍُ ٌزا ٠غت اٌجحش 

إعشاءاد أخشٜ ثح١ش ٠ؼىس ف١ٙب الأداء )ِمذاس اٌزؼٍُ( .ػٓ   

 

 أهم الطرائق لقٍاس مقذار التعلم :

 1 . قٍاس مقذار التعلم عن طرٌق منحنٍات الأداء أو )منحنٍات التعلم( :

ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ ث١بٔبد رٛضغ ػٍٝ شىً ِٕحٕٝ ٠ٛضح )ِسبس الأداء أصٕبء ِذح اٌزؼٍُ(. 

١بد اٌزؼٍُ( ٌٚىٕٙب فٟ الأصً ٟ٘ ِٕح١ٕبد أداء ، ٚػٕذ إْ ٘زٖ إٌّح١ٕبد رسّٝ )ِٕحٕ

ٚضغ ِٕحٕٝ اٌزؼٍــُ ف١غت أْ ٠ّضً اٌخـط الأفمـٟ )ِمذاس اٌزىشاساد( ٚاٌخط اٌؼّٛدٞ 

 ٠ّضً )ِمذاس الأداء( .

 

 أنواع منحنٍات الأداء أو )منحنٍات التعلم( :

 أ. المنحنى الإٌجابً:

مجٗ رحسٓ سش٠غ ، ٠ٚزىْٛ ٘زا إٌّحٕٝ ح١ش ٠ىْٛ ٕ٘بن رحسٓ ثطٟء فٟ اٌجذا٠خ صُ ٠ؼ

 ػٕذِب رىْٛ اٌّٙبسح اٌّطٍٛة رؼٍّٙــب صؼجخ ٚرحزبط اٌــٝ صِٓ ٌٍزؼٍُ.

 ب . المنحنى السلبً:

ح١ش ٠ىْٛ ٕ٘ــبن رحسٓ ســش٠غ فٟ اٌجذا٠ــخ ٠ؼمجـٗ رحسٓ ثطٟء أصٕبء اٌزىشاس . ٠ٚزىْٛ 

ٚرؼٍّٙب ٠غشٞ ثسشػخ ٘زا إٌّحٕٝ ػٕذِب رىْٛ اٌّٙبسح اٌّطٍٛة رؼٍّٙب سٍٙخ 

 ٚثزىشاساد ل١ٍٍخ .

 ج . المنحنى المستقٍم :

 ٚ٘ٛ ِٕحٕٝ ػٍٝ شـىً خـط ِسزم١ُ ٠ٚؼٕٟ ) رحسٓ ِزذسط فٟ اٌزؼٍُ ( .

 :  )S د .) المنحنى على شكل حرف 

٠ٚش١ش ٘زا إٌّحٕٝ اٌٝ رحسٓ طف١ف فٟ اٌجذا٠خ ٠ؼمجـٗ ِـذح ثط١ئــخ ِـٓ اٌزؼٍــُ ٠ٚزىشس 

٠ٚحذس ٘ـزا إٌّحٕـٝ فــٟ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠ىْٛ اٌزحسٓ ثٙب ِسزّش رٌه أوضش ِٓ ِشح . 

 حزٝ اٌٛصٛي اٌٝ أػٍٝ ِشاحً الأداء .

 

 

 

 



 

 

 

 

 أداء                                                    أداء                                                         

 

 

 

 رىشاس                                                 رىشاس                                   

 شىً ٠ٛضح إٌّحٕٝ اٌسٍجٟ()                 ()شىً  ٠ٛضح إٌّحٕٝ الإ٠غبثٟ             

 

 

 

 أداء                                                    أداء                                                        

 

 

 

 رىشاس                                                  رىشاس                               

  (S)شىً ٠ٛضح إٌّحٕٝ اٌّسزم١ُ(          )٠شىً ٠ٛضح إٌّحٕٝ ػٍٝ شىً حشف      

 

 

 

 



 

 2 . قٍاس مقذار التعلم عن طرٌق المعادلات :

فٟ ثحٛس اٌزؼٍُ اٌحشوٟ ٠زُ ل١بس اٌزؼٍُ لجً اٌششٚع فٟ رطج١ك اٌزغشثخ ، ٚاٌغشض ٘ٛ رحذ٠ذ 

الأداء الأٌٟٚ أٚ اٌزؼٍُ الأٌٟٚ ٚػبدحً رسّٝ ِضً ٘زٖ اٌم١بسبد ثبلاخزجبساد اٌمج١ٍخ ِٚٓ صُ ٠طجك 

ُ إػبدح الاخزجبس رحذ اٌظشٚف ٔفسٙب اٌّزغ١ش اٌّسزمً ػٍٝ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚثؼذ فزشح اٌزذس٠ت ٠ز

فٟ الاخزجبس الأٚي ٠ٚسّٝ ٘زا الاخزجبس ثبلاخزجبس اٌجؼذٞ . إْ اٌفشق ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ ٠ؼٛد اٌٝ 

ٌزا فإْ ِؼذي اٌزؼٍُ . اسزخذاَ اٌّزغ١ش اٌّسزمً )اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ٍّٟ ِضلاً(   

    

 

 ٌستخرج من ناتج المعادلة التالٍة :

 

لاختبار القبلًا  -الاختبار البعذي   

011×                مقذار التعلم    =                                                               

 أػٍٝ سلُ ِّىٓ ٌلاخزجبس ـ الاخزجبس اٌمجٍٟ

 

 3 . قٍاس مقذار التعلم عن طرٌق قٍاس نقل أثر التعلم :

٠ٚسزخذَ ٘زا اٌزص١ٕف فٟ ثحٛس ٠سزخذَ ف١ٙب اٌّزغ١ش اٌّسزمً ٌّغّٛػخ ٚاحذح ٚلا ٠ؼطٝ 

ٌٍّغّٛػخ الأخشٜ فٟ ثذا٠خ ِشاحً اٌزؼٍُ ، صُ ٠ؼطٝ ِذح ساحخ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ)حزٝ ٠أخز 

اٌّزغ١ش اٌّسزمً رأص١شٖ اٌصح١ح( ، صُ ٠ؼطٝ ثؼذ رٌه اٌّغّٛػز١ٓ ِسزٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ 

ٚف ٔفسٙب . إْ أٞ رغ١١ش فٟ الأداء أٚ ِسزٜٛ اٌزؼٍُ فٟ الاخزجبسادِزغ١شِسزمً أخش ٚثبٌظش  

 اٌجؼذ٠خ س١ىْٛ سججٗ اٌّذح الأٌٚٝ ِٓ اٌزؼٍُ أٚ اٌزذس٠ت فٟ رحسٓ الأداء أٚ اٌزؼٍُ .

 4 . قٍاس مقذار التعلم عن طرٌق قٍاس الاحتفاظ :

٠ؼىس ِمذاس اٌزؼٍُ ،  الاحزفبظ ٠ؼٕٟ )اٌمذسح ػٍٝ اٌززوش ٚاسزشعبع اٌّؼٍِٛبد( ٚإْ الاحزفبظ -

إْ أضّٓ ل١بس ٌٍزؼٍُ اٌحشوٟ ٘ٛ ثؼذ إػطبء اٌّزؼٍُ ِذح أ٠بَ صُ ٠ؼٛد ٠ٚزُ ل١بس الأداء . فىٍّب 

وبْ اٌم١بس ٌلأداء ثؼذ ِذح الاحزفبظ لش٠جبً ِٓ اٌم١بس لأخش أداء ثؼذ ِذح اٌزذس٠ت أٚ اٌزؼٍُ )وبْ 

 الاحزفبظ وج١شاً( ٚوزٌه )وبْ اٌزؼٍُ فؼبلاً( .

صلاصخ طشائك ٌم١بس الاحزفبظ ٟ٘ : ٕٚ٘بن -  

 أ . قٍاس الاحتفاظ المطلق :

ٚ٘ٛ أثسط اخزجبساد الاحزفبظ ، ح١ش ٠مبس ِؼذي الأداء أٚ اٌزؼٍُ ثؼذ ِذح الاحزفبظ ِجبششحً ٚلا 

.   رحزبط اٌٝ ِؼبدٌخ ٌزحذ٠ذ ٘زا اٌم١بس  

 

 



 ب . قٍاس نسبة الاحتفاظ :

%( صُ ٔؼٛد ٚٔم١س الأداء ثؼذ ِذح 111) ح١ش ٔؼطٟ لأخش ِحبٌٚخ ٌٍّذح اٌزذس٠ج١خ ٔسجخ

الاحزفبظ ٚٔحٛي ٘زا اٌفشق اٌٝ ٔسجخ ِئ٠ٛخ . فّضلاً وبٔذ ٔز١غــخ أخش ػششح ِحــبٚلاد ٌٍش١ِخ 

( ٔمبط ٚثؼذ ِذح الاحزفبظ وبٔذ ٕ٘بن صّب١ٔخ ٔمــبط ِٓ ػشش 11اٌحشح فٟ وشح اٌسٍخ ٟ٘ )

%( .01ِحبٚلاد فإْ ل١ّخ الاحزفبظ رىْٛ )  

 ج . قٍاس التوفٍر :

ٕٚ٘ب ٠ّىٓ حسبة اٌزىشاساد ثؼذ ِذح الاحزفبظ ٌح١ٓ اٌٛصٛي اٌٝ اٌىفب٠خ ٔفسٙب فٟ أخش اخزجبس 

لجً الاحزفبظ ، ٚٔأخز ٔفس اٌّضبي اٌسبثك ، فّضلاً احزبط اٌّزؼٍُ اٌٝ ِبئخ ِحبٌٚخ ٌٍٛصٛي اٌٝ 

ٌٍشعٛع اٌٝ ( ِحبٌٚخ 41أداء ػشش ٔمبط ِٓ ػشش س١ِبد ِززب١ٌخ ٚثؼذ ِذح اٌشاحخ احزبط اٌٝ )

( ِحبٌٚخ .01%( أٞ إٔٗ ٚفش )01اٌّسزٜٛ الأٚي فإْ ٔسجخ اٌزٛف١ش رىْٛ )  

 


